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”Unga vuxna i Europa”

Hur livet gestaltar sig för 20- – 30-åringar mellan utbildning, 

yrke och familj
Kära deltagare!

Enkäten du har framför dig handlar om unga vuxnas livssituation. Du, som ung vuxen, befinner dig i en viktig fas i livet, en fas som ser mycket olika ut i olika delar av Europa. Men alla skapar under den här tiden viktiga förutsättningar för framtiden: Vilket yrke passar bäst? Hur vill man leva under de år som kommer? Letandet efter en fast partner är viktigt för många. Det är ofta inte lätt att förena karriärplaner med önskan att skaffa barn. Vi vet ännu inte mycket om hur denna livsfas kan hanteras på ett framgångsrikt sätt. Med denna enkät som delas ut i Milano, München, Stockholm och Göteborg vill vi jämföra tre länder med varandra; länder som liknar varandra, men som också uppvisar skillnader i näringsliv och familjeförhållanden. Dessa skillnader skulle vi vilja undersöka närmare. Dina erfarenheter kan hjälpa oss att utveckla målinriktade åtgärder och rådgivning som avstyr svårigheterna i den här levnadsfasen eller gör dem lättare att övervinna.
Svara på frågorna på det sätt du själv tycker är bäst. Dina åsikter är viktiga för oss.

Alla uppgifter du lämnar är naturligtvis anonyma. Ditt namn eller personnummer skrivs inte ner i enkäten, och alla andra uppgifter som skulle kunna leda till identifikation kommer att strykas. Vi garanterar därigenom din anonymitet.

Om du har frågor kan du när som helst vända dig till oss (se bifogat blad).

Tack så mycket för din medverkan! 

Fylls i av oss:

Nr __________________





Datum_________________

Här finns plats för dina kommentarer:

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

	Allmänna frågor                                                                                                (Fråga 1 till 9)


1. Är du:




1 ( man
            2 ( kvinna

2. Ditt födelseår:                         19__ __  

(svara med ett årtal)

3.a) Du är:

1
( ogift 

2
( gift (första äktenskapet)

3
( gift (ej första äktenskapet)

4
( fortfarande gift, men separerad

5
( skild 

6
( änka/änkling

4. Vilken är din högsta avslutade utbildning?

1
( ingen

2
( grundskola

3
( gymnasium

4
( folkhögskola 

5
( universitetsexamen

6
( högre (t ex doktorsgrad)

5. Vad gör du nu? 

	( Utbildning
	( Ingen utbildning, utan:

	1
(

	Grundskola/gymnasium 

(ringa in det som passar)

 
	6
(

	Värnplikt 

 

	2
(

	Befinner mig just nu mellan skola och annan utbildning.

 
	7
(

	Befinner mig just nu mellan skola/utbildning och arbete.

 

	3
(
	Universitetsutbildning, ämne: ________________________________

 
	8
(

	Arbetar som: 

_______________________________

	4
(

	Folkhögskola, ämne: ___________________________________

 
	9
(

	Arbetslös

	5
(

	Annan utbildning, inriktning: ___________________________________

 
	10
(

	Annat, nämligen: 

_______________________________



	
	

	
	


6. Arbetar du, eller har du arbetat? 

Kryssa bara för ett svar!

1
( Ja, ca ___ timmar i veckan. (svara med siffror)
2
( Ja, tidigare.

3
( Nej, jag har aldrig arbetat (inte heller arbetat extra).

7. Om du redan har arbetat: hur gammal var du när du arbetade och tjänade pengar för första gången?

 ____ år gammal. (svara med siffror)
8. Vilka personer bor med dig i ditt hushåll? (kryssa för allt som passar)

1
( Mamma

1
( Pappa

1
( Syskon

1
( Styvpappa/mammas nya partner

1
( Styvmamma/pappas nya partner

1
( Far- eller morföräldrar 

1
( Vänner/lägenhetskompisar 

1
( Min partner 

1
( Mitt/mina barn

1
( Jag bor ensam

1
( Andra, nämligen ______________________________________________________________________

9. Med dig inräknad, hur många personer bor i ditt hushåll? ____ (svara med siffror)
	Hurdan är du?                                                                                                       (Fråga 10 till 12)


10. Hur ser du på dig själv? 

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	Stämmer till stor del
	Stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Jag har många bra egenskaper. 
	(
	(
	(
	(

	2
	Jag hamnar lätt i bråk.
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag blir snabbt arg.
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag kan sällan känna mig stolt över mig själv.
	(
	(
	(
	(

	5
	Ibland tycker jag att jag är värdelös.
	(
	(
	(
	(

	6
	Jag är i stort sett nöjd med mig själv.
	(
	(
	(
	(

	7
	När jag bråkar med andra tappar jag fattningen och kan inte kontrollera mig.
	(
	(
	(
	(

	8
	När jag blir provocerad blir jag snabbt arg.
	(
	(
	(
	(

	9
	Ibland känner jag mig meningslös.
	(
	(
	(
	(

	10
	Jag önskar att jag hade mer respekt för mig själv.
	(
	(
	(
	(

	11
	Jag tycker om mig själv som jag är.
	(
	(
	(
	(


11. Hur ofta har du befunnit dig i någon av följande situationer under de senaste 12 månaderna? 

	
	
	0 gånger
	1 gång
	2-5 gånger
	6-10 gånger
	mer än 10 gånger

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Jag har kört bil påverkad av alkohol eller droger
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Jag har kört fortare än 140 km/h.
	(
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag har deltagit i farttävlingar i trafiken.
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag har medvetet struntat i trafikregler.
	(
	(
	(
	(
	(

	5
	Jag har druckit mig redlöst berusad.
	(
	(
	(
	(
	(

	6
	Jag har rökt hasch/marijuana.
	(
	(
	(
	(
	(

	7
	Jag har tagit droger i tablettform.
	(
	(
	(
	(
	(

	
	
	0 gånger
	1 gång
	2-5 gånger
	6-10 gånger
	mer än 10 gånger

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Jag har tagit andra droger.
	(
	(
	(
	(
	(

	9
	Jag har haft oskyddat sex.
	(
	(
	(
	(
	(

	10
	Jag har haft one-night-stands.
	(
	(
	(
	(
	(

	11
	Jag har tagit anabola steroider i samband med sport.
	(
	(
	(
	(
	(

	12
	Jag har snattat.
	(
	(
	(
	(
	(

	13
	Jag har snabbantat.
	(
	(
	(
	(
	(

	14
	Jag har varit delaktig i vandalism.
	(
	(
	(
	(
	(


12. Hur har du känt dig den senaste veckan?

	
	
	mindre än 1 dag
	1 till 2 dagar
	3 till 4 dagar
	5 till 7 dagar

	
	Under den senaste veckan ...
	1
	2
	3
	4

	1
	... har jag känt mig deprimerad/nedslagen.
	(
	(
	(
	(

	2
	... har jag tyckt att mitt liv är ett misslyckande.
	(
	(
	(
	(

	3
	... har jag känt mig rädd.
	(
	(
	(
	(

	4
	... har jag varit glad.
	(
	(
	(
	(

	5
	... har jag känt mig ensam.
	(
	(
	(
	(

	6
	... har jag njutit av livet.
	(
	(
	(
	(

	7
	... har jag varit ledsen.
	(
	(
	(
	(

	8
	... har det känts som om människor inte tycker om mig.
	(
	(
	(
	(


	Ditt förhållande till dina föräldrar                                                                        (Fråga 13 till 23)


De följande frågorna gäller dina biologiska föräldrar.
13. Lever båda dina föräldrar?

1
( Ja

2
( Nej


1 ( min mamma dog år _______ (svara med ett årtal)

2 ( min pappa dog år _______ (svara med ett årtal)

Besvara följande frågor endast för nu levande föräldrar.

14. Hur kommer du överens med din mamma och din pappa? 

Tänk på att fylla i båda spalterna – en för din mamma och en för din pappa. Det kan vara enklare att fylla i spalterna var för sig (dvs först mamma, sedan pappa).

	Mamma
	
	Pappa

	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt
	
	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt

	1
	2
	3
	4
	
	1
	2
	3
	4

	(
	(
	(
	(
	(1) Jag vill uppleva mycket tillsammans med min mamma/pappa.
	(
	(
	(
	(


	Mamma
	
	Pappa

	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt
	
	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt

	1
	2
	3
	4
	
	1
	2
	3
	4

	
	
	
	
	(2)
	
	
	
	

	(
	(
	(
	(
	(3) Hon/han är fortfarande viktig för mig, även om jag ägnar mig mer åt mina egna intressen.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(4) Jag skulle senare helst vilja bo i samma stad som hon/han, så att vi kan umgås mycket.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(5) Helst skulle jag ofta resa bort med henne/honom.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(6) Jag trivs oftast bäst när jag är själv (utan min mamma/pappa).
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(7) När jag har gjort något fel undrar jag om hon/han fortfarande tycker om mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(8) Ibland tycker vi olika, men vi kommer ändå mycket bra överens.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(9) Jag döljer mina känslor för min mamma/pappa, för att hon/han inte ska göra sig lustig över dem.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(10) Det stör mig mycket att hon/han hela tiden vill veta allt om mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(11) När jag har gjort min mamma/pappa besviken är jag rädd att hon/han älskar mig mindre än förut.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(12) Jag skulle föredra om hon/han inte vore så beroende av mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(13) Hon/han skulle bli väldigt besviken eller arg på mig om jag fick problem på arbetet eller med min utbildning.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(14) Även om vi bråkar tycker vi om varandra.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(15) Ofta önskar jag att hon/han vore mindre orolig och omhändertagande när det gäller mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(16) Jag bryr mig inte om vad hon/han tycker och tänker om mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(17) Det irriterar mig när hon/han frågar ut mig om mina privata angelägenheter.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(18) Jag vill gärna att hon/han pratar med mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(19) Jag tycker att det är svårt att berätta saker om mig själv för henne/honom, även om jag ibland skulle vilja.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(20) Jag känner mig ständigt kontrollerad av henne/honom.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(21) Jag är ofta rädd att göra något fel och göra henne/honom besviken.
	(
	(
	(
	(


	Mamma
	
	Pappa

	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt
	
	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt

	1
	2
	3
	4
	
	1
	2
	3
	4

	(
	(
	(
	(
	(22) Jag är ibland osäker på om hon/han blir glad när jag visar att jag tycker om henne/honom.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(23) Jag skulle vilja tillbringa mer tid med henne/honom, men är rädd att hon/han tycker att det vore jobbigt.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(24) Oftast har jag ingen lust att tillbringa tid med henne/honom.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(25) Ibland känns det som om jag tycker mer om min mamma/pappa än vad hon/han tycker om mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(26) När min mamma/pappa ständigt vill ha mig i sin närhet blir det ofta för mycket för mig.
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(27) Jag klarar mig bra även utan hennes/hans kärlek.
	(
	(
	(
	(


15. Om du fortfarande bor hos dina föräldrar/en av dina föräldrar:

Vid vilken ålder tror du att du kommer att flytta hemifrån? _________ (svara med siffror)
16. Om du inte längre bor hos någon av dina föräldrar: 

Vid vilken ålder flyttade du hemifrån? ___________ (svara med siffror)
Svara på fråga 17 och 18 endast om du inte längre bor hos din mamma:


17. Hur ofta träffar du din mamma och hur ofta talar ni med varandra i telefon? 

	
	
	Träffas
	Telefonkontakt

	1
	Dagligen
	1 (
	1 (

	2
	Flera gånger i veckan
	2 (
	2 (

	3
	En gång i veckan
	3 (
	3 (

	4
	Varannan veckan
	4 (
	4 (

	5
	Var tredje vecka
	5 (
	5 (

	6
	En gång i månaden
	6 (
	6 (

	7
	Flera gånger om året
	7 (
	7 (

	8
	Ungefär en gång om året
	8 (
	8 (

	9
	Mer sällan, nämligen
	9 (________________________
	9 (________________________

	10
	Kontakten bruten
	10 ( Sedan _____ år


18. Var bor hon?

1
( På samma ort som jag.
2
( På en annan svensk ort, _________ mil bort.

3
( I ett annat land, _________ mil bort.

Svara på fråga 19 och 20 endast om du inte längre bor hos din pappa:


19. Hur ofta träffar du din pappa och hur ofta talar ni med varandra i telefon? 

	
	
	Träffas
	Telefonkontakt

	1
	Dagligen
	1 ( 
	1 ( 

(

	2
	Flera gånger i veckan
	2 (
	2 (

	3
	En gång i veckan
	3 (
	3 (

	4
	Varannan vecka
	4 (
	4 (

	5
	Var tredje vecka
	5 (
	5 (

	6
	En gång i månaden
	6 (
	6 (

	7
	Flera gånger om året
	7 (
	7 (

	8
	Ungefär en gång om året
	8 (
	8 (

	9
	Mer sällan, nämligen
	9 (________________________
	9 (________________________

	10
	Kontakten bruten
	10 ( Sedan _____ år


20. Var bor han?

1
( På samma ort som jag.
2
( På en annan svensk ort, _______ mil bort.

3
( I ett annat land, _______ mil bort.

Frågor för alla

21. Vilken utbildning har dina föräldrar (kryssa endast för avslutade utbildningar)? 

	
	
	Mamma
	Pappa
	Styvmamma/pappas nya partner
	Styvpappa/mammas nya partner

	1
	ingen
	1 ( 
	1 (
	1 (
	1 (

	2
	grundskola
	2 (
	2 (
	2 (
	2 (

	3
	gymnasium
	3 ( 
	3 (
	3 (
	3 (

	4
	folkhögskola
	4 ( 
	4 (
	4 (
	4 (

	5
	universitetsexamen
	5 (
	5 (
	5 (
	5 (

	6
	högre (t ex doktorsgrad)
	6 (
	6 (
	6 (
	6 (


22. Inom vilket yrke arbetar dina föräldrar (eller i vilket yrke har de tidigare arbetat)?

Beskriv så exakt som möjligt!

Mamma:


____________________________________________________________________

Pappa:



____________________________________________________________________

Styvmamma:

____________________________________________________________________

Styvpappa:
​____________________________________________________________________

23. Hurdan är din relation till dina föräldrar? 

	Mamma
	
	Pappa

	sällan eller aldrig
	ibland
	ofta
	mycket ofta
	extremt ofta
	
	sällan eller aldrig
	ibland
	ofta
	mycket ofta
	extremt ofta

	1
	2
	3
	4
	5
	
	1
	2
	3
	4
	5

	(
	(
	(
	(
	(
	(1) Hur ofta lär du dig något av dina föräldrar som du tidigare inte kunde eller visste?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(2) Hur ofta pratar du med dina föräldrar om saker som du inte vill att andra ska veta om?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(3) Hur ofta hjälper du dina föräldrar med att förstå något nytt eller att ordna något?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(4) Hur ofta vänder du dig till dina föräldrar för att få hjälp med personliga problem?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(5) Hur ofta blir du och dina föräldrar sura eller arga på varandra?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(6) Hur ofta hjälper dina föräldrar dig när du måste få något gjort?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(7) Hur ofta bråkar ni med varandra?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(8) Hur ofta lär du dina föräldrar något som de tidigare inte kunde eller visste?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(9) Hur ofta förlitar du dig på hjälp, råd eller medkänsla från dina föräldrar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(10) Hur ofta hjälper dina föräldrar dig med att förstå något nytt eller att ordna något?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(11) Hur ofta har ni olika åsikter och grälar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(12) Hur beroende är du av att dina föräldrar muntrar upp dig när du mår dåligt eller är arg?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(13) Hur ofta hjälper du dina föräldrar när de måste få något gjort?
	(
	(
	(
	(
	(


	Mamma
	
	Pappa

	nästan alltid hon
	oftast hon
	unge-fär lika ofta
	oftast jag
	nästan alltid jag
	
	nästan alltid han
	oftast han
	unge-fär lika ofta
	oftast jag
	nästan alltid jag

	1
	2
	3
	4
	5
	
	1
	2
	3
	4
	5

	(
	(
	(
	(
	(
	(14) Vem bestämmer oftast över den andra i din relation till din mamma/pappa?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(15) Vem är den dominerande i din relation till din mamma/pappa?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(16) Vem tar över ansvaret och bestämmer vad som ska göras i din relation till din mamma/pappa?
	(
	(
	(
	(
	(


	Mamma
	
	Pappa

	lite eller inte alls
	lite
	mycket
	väldigt mycket
	helt och hållet


	
	lite eller inte alls
	lite
	mycket
	väldigt mycket
	helt och hållet



	1
	2
	3
	4
	5
	
	1
	2
	3
	4
	5

	(
	(
	(
	(
	(
	(17) Hur mycket tycker du om eller älskar du dina föräldrar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(18) I hur hög grad delar du dina hemligheter och innersta känslor med dina föräldrar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(19) I hur hög grad visar dina föräldrar en stark känsla av kärlek eller uppskattning för dig?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(20) Hur mycket bryr du dig om dina föräldrar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(21) Hur mycket älskar eller tycker dina föräldrar om dig?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(22) I hur hög grad kan du prata med dina föräldrar om allting?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(23) Hur mycket beundrar och respekterar du dina föräldrar? 
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(24) Hur mycket bryr sig dina föräldrar om dig?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(25) I hur hög grad får du dina föräldrar känna att de är bra på många olika saker?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(26) Hur nöjd är du med ditt förhållande till dina föräldrar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(27) I hur hög grad har du en stark känsla av kärlek eller uppskattning för dina föräldrar?
	(
	(
	(
	(
	(

	(
	(
	(
	(
	(
	(28) I hur hög grad uppskattar du vad dina föräldrar gör?
	(
	(
	(
	(
	(


	Partner                                                                                                                           (Fråga 24 till 48)


24. Har du en fast partner just nu?

1
( Nej.

2
( Ja, sedan ___ år och ___ månader. (svara med siffror)
25. Hur många förhållanden som varat längre än sex månader har du hittills haft? 



_____ (svara med siffror)

Frågor för alla

26. Hur går du till väga om du är intresserad av någon och funderar på ett möjligt förhållande med henne/honom?
	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Jag försöker ta reda på så mycket som möjligt om vad jag önskar mig hos en partner.
	(
	(
	(
	(

	2
	När jag är intresserad av någon, försöker jag ta reda på så mycket som möjligt om henne/honom...
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag försöker ta reda på hur bra min blivande partner passar ihop med mina styrkor och svagheter...
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag försöker också ta reda på vilka hennes/hans svagheter är.
	(
	(
	(
	(


27. Allmänna tankar om förhållande mellan föräldrar, vänner och partner 
	
	Föräldrar
	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt

	
	Det är mycket viktigt för mig ...
	1
	2
	3
	4

	1
	... att mina föräldrar tycker om min partner.
	(
	(
	(
	(

	2
	... att min partners föräldrar tycker om mig.
	(
	(
	(
	(

	3
	... att min partner tycker om mina föräldrar.
	(
	(
	(
	(

	4
	... att jag tycker om min partners föräldrar.
	(
	(
	(
	(

	5
	Om min familj inte stod ut med min nya partner skulle jag avsluta förhållandet.
	(
	(
	(
	(

	6
	Om jag inte stod ut med min partners familj skulle jag avsluta förhållandet.
	(
	(
	(
	(

	7
	Om min familj och min partner inte stod ut med varandra skulle jag avsluta förhållandet.
	(
	(
	(
	(

	8
	Om min partners familj och jag inte stod ut med varandra skulle jag avsluta förhållandet.
	(
	(
	(
	(


	
	Vänner
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	Det är mycket viktigt för mig …
	1
	2
	3
	4

	9
	... att mina vänner tycker om min partner.
	(
	(
	(
	(

	10
	... att min partners vänner tycker om mig.
	(
	(
	(
	(

	11
	... att min partner tycker om mina vänner.
	(
	(
	(
	(

	12
	... att jag tycker om min partners vänner.
	(
	(
	(
	(

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	13
	Om mina vänner och min partner inte stod ut med varandra skulle jag avsluta förhållandet.
	(
	(
	(
	(

	15
	Jag bryr mig inte om ifall mina vänner tycker om min partner.
	(
	(
	(
	(

	16
	Jag bryr mig inte om ifall mina föräldrar tycker om min partner.
	(
	(
	(
	(


De följande frågorna handlar om din nuvarande partner. Om du inte har någon partner just nu, gå vidare till fråga 43 om egna barn.

28. Hur gammal är din partner? ______ år (svara med siffror)
29.a) Är din partner:

1 ( man

2 ( kvinna


29.b) Din partners nationalitet: _____________________________

30. Är du gift med din partner?

1
( Nej.

2
( Ja, sedan ____ år och ____ månader. (svara med siffror)
Svara på fråga 31 och 32 endast om du inte bor ihop med din partner:

31. Hur ofta träffar du din partner och hur ofta talar ni i telefon med varandra? 

	
	
	Träffas
	Telefonkontakt

	1
	Dagligen
	1 (
	1 (

	2
	Flera gånger i veckan
	2 (
	2 (

	3
	En gång i veckan
	3 (
	3 (

	4
	Varannan vecka
	4 (
	4 (

	5
	Var tredje vecka
	5 (
	5 (

	6
	En gång i månaden
	6 (
	6 (

	7
	Mer sällan
	7 (
	7 (


Egna kommentarer:
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

32. Var bor din partner?

1
( På samma ort som jag.

2
( På en annan svensk ort, _____ mil bort. (svara med siffror)
3
( I ett annat land, _____ mil bort. (svara med siffror)
33. Vilken är din partners högsta avslutade utbildning?

1
( ingen

2
( grundskola

3
( gymnasium

4
( folkhögskola 

5
( universitetsexamen

6
( högre (t ex doktorsgrad)

34. Arbetar din partner eller har hon/han arbetat? 

Kryssa bara för ett svar!

1
( Ja, ca ___ timmar i veckan. (svara med siffror)
2
( Ja, tidigare.

3 ( Nej, hon/han har aldrig arbetat, inte heller arbetat extra.

35. Vad gör din partner nu? 

	( Utbildning
	( Ingen utbildning, utan:

	1
(

	Grundskola/gymnasium

(ringa in det som passar)
	6
(

	Värnplikt

	2
(

	Befinner sig just nu mellan skola och annan utbildning.
	7
(

	Befinner sig just nu mellan skola/utbildning och arbete.

	3
(
	Universitetsutbildning, ämne: ________________________________
	8
(

	Arbetar som:

 _________________________________

	4
(

	Folkhögskola, ämne: ___________________________________
	9
(

	Arbetslös

	5
(

	Annan utbildning, ämne: ___________________________________
	10
(

	Annat nämligen:

 __________________________________



	
	

	
	


36. Hur kommer du och din partner överens?

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Jag vill uppleva allt tillsammans med min partner.
	(
	(
	(
	(

	2
	Jag blir osäker när jag har en annan åsikt än han/hon.
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag blir glad när jag märker att han/hon har förtroende för mig.
	(
	(
	(
	(

	4
	Det retar mig när han/hon frågar ut mig om mina angelägenheter.
	(
	(
	(
	(

	5
	Jag skulle gärna ofta resa bort tillsammans med honom/henne.
	(
	(
	(
	(

	6
	Han/hon har ofta en annan åsikt än jag, men det är inget problem för mig.
	(
	(
	(
	(

	7
	Han/hon är så klängig att det känns som om jag inte får någon luft.
	(
	(
	(
	(

	8
	Ibland har vi olika åsikter, men vi kommer mycket bra överens ändå.
	(
	(
	(
	(

	9
	Ofta är jag inte säker på om han/hon lika gärna umgås med mig som jag med honom/henne.
	(
	(
	(
	(

	10
	Ibland blir jag irriterad på honom/henne för att han/hon ger mig känslan att jag borde bry mig mer om honom/henne.
	(
	(
	(
	(


	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	11
	När jag har gjort min partner besviken eller arg är jag rädd att han/hon inte står ut med mig längre.
	(
	(
	(
	(

	12
	Jag känner mig ensam om jag är borta från honom/henne i mer än två veckor.
	(
	(
	(
	(

	13
	Min partner är mycket viktig för mig, men jag vet inte om han/hon är glad över det.
	(
	(
	(
	(

	14
	Även om vi grälar ibland, tycker vi om varandra.
	(
	(
	(
	(

	15
	Ibland blir jag irriterad på honom/henne eftersom han/hon hela tiden vill veta allt om mig.
	(
	(
	(
	(

	16
	Min partner finns där för mig när jag behöver honom/henne, men jag förstår också att han/hon ibland vill vara för sig själv.
	(
	(
	(
	(

	17
	Jag känner mig hela tiden kontrollerad av honom/henne.
	(
	(
	(
	(

	18
	Även om han/hon inte tycker om vissa saker jag gör försöker han/hon att förstå mig.
	(
	(
	(
	(

	19
	Jag är ofta rädd att han/hon tycker att jag är dum när jag gör något fel.
	(
	(
	(
	(

	20
	När han/hon är i närheten känns det som om inget hemskt kan hända mig.
	(
	(
	(
	(

	21
	Jag skulle gärna göra mer tillsammans med honom/henne, men jag är rädd att gå honom/henne på nerverna.
	(
	(
	(
	(

	22
	Jag har känslan av att jag tycker mer om honom/henne än han/hon tycker om mig.
	(
	(
	(
	(

	23
	Han/hon är så klängig att han/hon inte låter mig göra mina egna saker.
	(
	(
	(
	(

	24
	Ibland är jag rädd att han/hon hellre skulle umgås med andra människor och inte så mycket med mig.
	(
	(
	(
	(


37. Din partners föräldrar:


1
( Är gifta och lever ihop.

2
( Är sambor.

3
( Lever inte ihop.

4
( Modern är avliden. 

5
( Fadern är avliden. 

6
( Annat, nämligen: ______________________________________________________________________

38. Föräldrar, vänner och kärleksrelation: 

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	I min familj (föräldrahem) blir det ofta konflikter om min partner.
	(
	(
	(
	(

	2
	I min partners familj blir det ofta konflikter om mig.
	(
	(
	(
	(

	3
	I min vänkrets blir det ofta konflikter om min partner.
	(
	(
	(
	(

	4
	I min partners vänkrets blir det ofta konflikter om mig.
	(
	(
	(
	(

	5
	Jag och min partner har ofta konflikter som handlar om hans/hennes vänner.
	(
	(
	(
	(

	6
	Jag och min partner har ofta konflikter som handlar om hans/hennes familj.
	(
	(
	(
	(

	7
	Jag och min partner har ofta konflikter som handlar om mina vänner.
	(
	(
	(
	(

	8
	Jag och min partner har ofta konflikter som handlar om min familj.
	(
	(
	(
	(


	
	
	inte alls
	inte så bra
	bra
	helt och hållet
	
	Känner inte varan-dra

	 
	
	1
	2
	3
	4
	
	8

	9
	Hur väl kommer din mamma och din partner överens?
	(
	(
	(
	(
	
	(

	10
	Hur väl kommer din pappa och din partner överens?
	(
	(
	(
	(
	
	(

	11
	Hur väl kommer dina vänner och din partner överens?
	(
	(
	(
	(
	
	(

	12
	Hur väl kommer du och din partner överens?
	(
	(
	(
	(
	
	(

	13
	Hur väl kommer du och din partners mamma överens?
	(
	(
	(
	(
	
	(

	14
	Hur väl kommer du och din partners pappa överens?


	(
	(
	(
	(
	
	(

	15
	Hur väl kommer du och din partners vänner överens?


	(
	(
	(
	(
	
	(


39. Var lärde du och din partner känna varandra? (Fyll gärna i mer än ett svar)
	1
	(
	På jobbet
	1
	(
	Genom vänner

	1
	(
	I skolan
	1
	(
	Under andra fritidsaktiviteter, nämligen __________________________________

	1
	(
	På en utbildning/på universitetet
	
	
	

	1
	(
	Genom idrott
	1
	(
	Genom mina föräldrar eller deras bekanta

	1
	(
	Genom medlemskap i en social eller religiös organisation
	1
	(
	Vi var vänner sedan tidigare

	
	
	
	1
	(
	På en semesterresa

	1
	(
	På café/restaurang/disco/nattklubb
	1
	(
	På annat sätt, nämligen  

______________________________________


40. Hurdant är ert förhållande? 

	
	
	sällan eller aldrig
	ibland
	ofta
	mycket ofta
	ext-remt ofta

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Hur ofta lär du dig något av din partner som du tidigare inte kunde eller visste?
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Hur ofta pratar du med din partner om sådant som du inte vill att andra ska veta om?
	(
	(
	(
	(
	(

	3
	Hur ofta skojar du med och har roligt tillsammans med din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	Hur ofta vänder du dig till din partner för att få hjälp med personliga problem?
	(
	(
	(
	(
	(

	5
	Hur ofta blir du och din partner sura eller arga på varandra?
	(
	(
	(
	(
	(

	6
	Hur ofta hjälper din partner dig när du måste få något gjort?
	(
	(
	(
	(
	(


	
	
	sällan eller aldrig
	ibland
	ofta
	mycket ofta
	ext-remt ofta

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Hur ofta går du och din partner någonstans för att roa er?
	(
	(
	(
	(
	(

	8
	Hur ofta förlitar du dig på hjälp, råd eller medkänsla från din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	9
	Hur ofta bråkar ni med varandra?
	(
	(
	(
	(
	(

	10
	Hur ofta hjälper din partner dig att förstå något nytt eller med att ta hand om något?
	(
	(
	(
	(
	(

	11
	Hur ofta tillbringar du och din partner er fritid tillsammans?
	(
	(
	(
	(
	(

	12
	Hur beroende är du av att din partner muntrar upp dig när du mår dåligt eller är arg?
	(
	(
	(
	(
	(

	13
	Hur ofta har ni olika åsikter och grälar?
	(
	(
	(
	(
	(


	
	
	nästan alltid hon/ han
	oftast hon/ han
	ungefär lika ofta
	oftast jag
	nästan alltid jag

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	14
	Vem bestämmer oftast över den andra i din relation till din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	15
	Vem är den dominerande i din relation till din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	16
	Vem tar normalt på sig ansvaret och bestämmer vad som ska göras i din relation till din partner?
	(
	(
	(
	(
	(


	
	
	lite eller inte alls
	lite
	mycket
	väldigt mycket
	helt och hållet

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	17
	Hur mycket tycker du om eller älskar du din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	18
	I hur hög grad delar du dina hemligheter och privata känslor med din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	19
	Hur säker är du på att ert förhållande kommer att bestå trots meningsskiljaktigheter och gräl?
	(
	(
	(
	(
	(

	20
	I hur hög grad har din partner en stark känsla av kärlek eller tillgivenhet gentemot dig?
	(
	(
	(
	(
	(

	21
	Hur säker är du på att ert förhållande kommer att bestå under de kommande åren?
	(
	(
	(
	(
	(

	22
	Hur mycket bryr du dig om din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	23
	Hur säker är du på att ert förhållande kommer att bestå vad som än händer?
	(
	(
	(
	(
	(

	24
	Hur mycket tycker din partner om eller älskar dig?
	(
	(
	(
	(
	(

	25
	I hur hög grad kan du prata om allting med din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	26
	Hur mycket bryr sig din partner om dig?
	(
	(
	(
	(
	(

	27
	Hur nöjd är du med ditt förhållande med din partner?
	(
	(
	(
	(
	(

	28
	I hur hög grad har du en stark känsla av kärlek eller tillgivenhet gentemot din partner?
	(
	(
	(
	(
	(


41. Känner du din partners föräldrar?

1
( Ja, sedan ______________________ (månad/år) (svara med ett datum)
2
( Nej
42. Känner din partner dina föräldrar?

1
( Ja, sedan ______________________ (månad/år) (svara med ett datum)
2
( Nej
Frågor för alla

43. Har du egna barn? 

1
( Ja, _________ stycken. (svara med siffror) 

2 ( Nej

44. Skulle du senare vilja få (fler) barn?

1
( Ja, __________ stycken. (svara med siffror)





2
( Nej

3 ( Vet inte

45. Vilka förutsättningar skulle vara absolut nödvändiga för att du skulle besluta dig för att skaffa (fler) barn? 

(Fyll inte i fler än två svar.) 
1
( Ett stabilt förhållande

2
( Äktenskap

3
( En säker anställning 

4 ( En stabil ekonomisk situation 

5 ( Ett lämpligt boende

6
( Annat, nämligen ____________________________________________________________

46. I listan nedan står olika livserfarenheter uppräknade. Vilka av dem har du upplevt och vilka var speciellt viktiga för dig?

	
	
	Har jag upplevt

Ja                              Nej
	Var speciellt viktigt

	1
	Universitetsexamen
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Föräldrars skilsmässa
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Missfall
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Abort
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Sorg efter en älskad person
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Egen sjukdom eller olycksfall
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Svår sjukdom eller olycksfall i familjen
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Ekonomiska problem/fattigdom
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Egen arbetslöshet
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Svåra konflikter i familjen
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Eget bröllop
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Födsel av eget barn
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Egen skilsmässa
	1 (
	1 (
	1 (

	1
	Annat, nämligen _________________________
	1 (
	1 (
	1 (


	Familj                                                                                                                       (Fråga 47 till 56)


Om en av dina föräldrar är avliden, gå direkt till fråga 50

47. Dina biologiska föräldrars levnadssituation:

	1 (
	De lever tillsammans och är 

1 ( gifta.

2 ( sambor.
	Gå till fråga 52

	2 (
	De lever isär sedan _____ år (svara med siffror)
och innan dess var de

1 ( gifta.

2 ( sambor.
	Gå till fråga 48


Svara på fråga 48 till 51 endast om dina föräldrar inte lever tillsammans

48. Är dina föräldrar skilda?

1
( ja

2
( nej

49. Har dina föräldrar fortfarande kontakt med varandra? (kryssa bara för ett svar)
1
( de träffas

2
( de talar bara med varandra i telefon

3
( de har ingen kontakt med varandra längre

4
( annat, nämligen __________________________________________________

50. Efter att dina föräldrar skildes åt, eller efter att en av dina föräldrar avlidit: hos vem växte du upp och hur gammal var du då?

(Kryssa för allt som passar och skriv till höger i vilken ålder du var.)

	
	Jag har bott hos:
	I vilken ålder?

(fyll i åldersintervall.)

	1 (
	Hos min ensamstående mamma (utan ny partner i hushållet)
	_____ till _____ år gammal

	1 (
	Hos min mamma och hennes partner (styvpappa)
	_____ till _____ år gammal

	1 (
	Hos min ensamstående pappa (utan ny partner i hushållet)
	_____ till _____ år gammal

	1 (
	Hos min pappa och hans partner (styvmamma)
	_____ till _____ år gammal

	1 (
	Hos mina far- eller morföräldrar (utan förälder i hushållet)
	_____ till _____ år gammal

	1 (
	Hos mina far- eller morföräldrar (med en förälder i hushållet)
	_____ till _____ år gammal

	1 (
	Annat, nämligen ___________________________________________

________________________________________________________
	_____ till _____ år gammal


51. Lever någon av dina föräldrar tillsammans med en ny partner?

	Mamma

1 ( Ja, sedan ____ år. (svara med siffror)
2 ( Nej
	Pappa

1 ( Ja, sedan ____ år. (svara med siffror)
2 ( Nej


Frågor för alla

52. Har du syskon? (halvsyskon och styvsyskon inräknade)


1
( Ja, ________ stycken. (svara med siffror) 

2
( Nej

53. Hur upplever du ditt förhållande till dina föräldrar och syskon? 

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	det beror på
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	 1
	Ibland får jag intrycket att jag är den enda min mamma eller pappa har att vända sig till.
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Även om mina föräldrar menar väl kan jag inte alltid förlita mig på dem när jag behöver dem.
	(
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag får ofta skuldkänslor när jag gör saker som inte inkluderar min familj.
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	Mina föräldrar verkar ofta väldigt besvikna på mig.
	(
	(
	(
	(
	(

	5
	Jag får ofta intrycket att min familj inte skulle klara sig utan mig.
	(
	(
	(
	(
	(

	6
	Det finns medlemmar i min familj som bara jag verkligen kan hantera.
	(
	(
	(
	(
	(

	7
	Jag känner mig ofta sviken av medlemmar i min familj.
	(
	(
	(
	(
	(

	8
	Det är svårt för mig att njuta av något när jag vet att medlemmar i min familj är olyckliga.
	(
	(
	(
	(
	(

	9
	Jag gör ofta uppoffringar för familjen som andra familjemedlemmar inte märker.
	(
	(
	(
	(
	(

	10
	Jag mår inte bra när det inte går bra för min familj.
	(
	(
	(
	(
	(

	11
	Mina familjemedlemmar förstår mig ganska bra.
	(
	(
	(
	(
	(

	12
	Ofta verkar det för mig som om min familj inte tar hänsyn till mina känslor.
	(
	(
	(
	(
	(

	13
	För mig har familjens väl högsta prioritet.
	(
	(
	(
	(
	(

	14
	Av någon anledning är det svårt för mig att lita på mina föräldrar.
	(
	(
	(
	(
	(

	15
	Det verkar som om mina familjemedlemmar alltid kommer till mig med sina problem.
	(
	(
	(
	(
	(

	16
	Mina föräldrar är väldigt hjälpsamma när jag har problem. 
	(
	(
	(
	(
	(

	17
	När någon i min familj är ledsen, upprörd eller arg blandar jag mig inte i.
	(
	(
	(
	(
	(

	18
	Ofta har jag känslan av att jag är den vuxna och mina föräldrar är barnen.
	(
	(
	(
	(
	(

	19
	Även när mina familjemedlemmar inte behöver min hjälp, känner jag mig ansvarig för dem.
	(
	(
	(
	(
	(

	20
	Ibland verkar det som om jag är ansvarsfullare än mina föräldrar. 
	(
	(
	(
	(
	(


Om en av dina föräldrar är avliden, gå vidare till fråga 57 (ekonomisk situation)

54. Hur ofta sker följande mellan dina föräldrar?
	
	
	aldrig
	sällan
	ibland
	ofta
	alltid

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Min mamma talar väl om min pappa.
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Min pappa försöker få mig att stå på hans sida, mot min mamma.
	(
	(
	(
	(
	(

	3
	Min mamma skulle vilja att jag tycker mer om henne än om min pappa.
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	Min mamma försöker få mig att stå på hennes sida, mot min pappa.
	(
	(
	(
	(
	(

	5
	Min pappa skulle vilja att jag tycker mer om honom än om min mamma.
	(
	(
	(
	(
	(

	6
	Min pappa talar väl om min mamma.
	(
	(
	(
	(
	(


55. Hur känner du dig när du umgås med dina föräldrar? 

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Jag känner mig sliten mellan mina föräldrar.
	(
	(
	(
	(

	2
	När jag kommer bra överens med den ena av mina föräldrar får jag alltid känslan att den andra blir arg eller sårad över det.
	(
	(
	(
	(

	3
	Det känns som om jag måste välja mellan mina föräldrar.
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag känner mig fångad mellan mina föräldrar.
	(
	(
	(
	(

	5
	Jag kan inte göra det jag vill eftersom mina föräldrar umgås med varandra så som de gör.
	(
	(
	(
	(

	6
	Ibland känns det som om jag måste lösa mina föräldrars konflikt inom mig.
	(
	(
	(
	(


Fråga 56 behöver du bara besvara om dina föräldrar lever ihop eller om de (efter skilsmässa) fortfarande träffas och pratar med varandra.

56. I alla familjer bråkar man ibland. Hurdana är dina föräldrar mot varandra?

	
	
	aldrig
	sällan
	ibland
	ofta
	alltid

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Mina föräldrar bråkar med varandra.
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Mina föräldrar gnäller och klagar på varandra.
	(
	(
	(
	(
	(

	3
	Mina föräldrar är elaka mot varandra.
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	När mina föräldrar har bråkat försonas de igen.
	(
	(
	(
	(
	(


	Ekonomisk situation                                                                                            (Fråga 57 till 63)


De följande frågorna handlar om din och dina föräldrars ekonomiska situation. 

Svara på fråga 57 till 59 oavsett om du bor tillsammans med dina föräldrar. Därefter handlar det om ditt hushåll. 

57. Hur ser din egen ekonomiska situation ut?

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Jag oroar mig ofta över ifall jag kommer att kunna betala räkningarna.
	(
	(
	(
	(

	2
	Jag har tillräckligt med pengar för allt jag behöver.
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag måsta ofta avstå från något eftersom jag måste inskränka mig ekonomiskt.
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag har det oftast knappt med pengar.
	(
	(
	(
	(


58. Hur ser du på den allmänna ekonomiska situationen?

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Efter sin utbildning måste man räkna med att inte hitta ett kvalificerat arbete på en gång.
	(
	(
	(
	(

	2
	När man är ny på arbetsmarknaden idag är det svårt att hitta en säker arbetsplats.
	(
	(
	(
	(

	3
	När man är ung blir man lätt arbetslös.
	(
	(
	(
	(

	4
	För unga vuxna är det lätt att själv tjäna ihop pengar till sitt uppehälle.
	(
	(
	(
	(

	5
	Så länge man inte är etablerad i sitt yrke måste man förlita sig på ekonomisk hjälp från sin familj. 
	(
	(
	(
	(

	6
	Även innan man är etablerad i sitt yrke kan man finansiera en egen bostad. 
	(
	(
	(
	(


59. Hur ser dina föräldrars ekonomiska situation ut?

(Om dina föräldrar inte lever tillsammans, svara för det hushåll där du övervägande bor/har bott)

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Mina föräldrar oroar sig ofta över ifall de kommer att kunna betala räkningarna.
	(
	(
	(
	(

	2
	Mina föräldrar har tillräckligt med pengar för allt de behöver.
	(
	(
	(
	(

	3
	Mina föräldrar måste ofta avstå från något eftersom de måste inskränka sig ekonomiskt. 
	(
	(
	(
	(

	4
	Mina föräldrar har det oftast knappt med pengar.
	(
	(
	(
	(


60. Vilka sorters inkomster har du/ditt hushåll till förfogande varje månad? 

I listan nedan räknas olika inkomstkällor upp. Kryssa först för dina egna inkomster (den vänstra spalten). Om du bor ihop med dina föräldrar eller din partner, kryssa också för deras inkomster. 

	
	
	
	Andra hushållsmedlemmars inkomster:

	
	
	Jag erhåller:
	Föräldrar
	 Partner

	1
	Lön/ersättning från anställning
	(
	(
	(

	2
	Inkomst från eget företag eller frilansarbete
	(
	(
	(

	3
	Fickpengar/ekonomiskt stöd från föräldrar
	(
	(
	(

	4
	Ekonomiskt stöd från annan person, nämligen 

_______________________________________________
	(
	(
	(

	5
	Studiestöd/stipendium
	(
	(
	(

	6
	Arbetslöshetsersättning
	(
	(
	(

	7
	Socialhjälp
	(
	(
	(

	8
	Bostadsbidrag
	(
	(
	(

	9
	Pension
	(
	(
	(

	10
	Underhållsbidrag
	(
	(
	(

	11
	Föräldrapenning
	(
	(
	(

	12
	Barnbidrag för egna barn
	(
	(
	(

	13
	Inkomst från förmögenhet
	(
	(
	(


61. Vilken av dessa inkomster är den viktigaste? Fyll i den överensstämmande siffran ur listan ovan:

Den viktigaste inkomsten i mitt/vårt hushåll är: ______ 

62. Hur mycket pengar har du själv till förfogande varje månad (netto, efter skatt och inklusive studiestöd, fickpengar och barnbidrag osv.)? Gör en uppskattning:

ca ________ kronor i månaden


63. Vad måste du betala med dina pengar:

1
(
Allt 
1
(
Hyra, el och vatten

1
(
Telefon/mobil

1
(
Bilförsäkring/-skatt

1
(
Bensin

1
(
Kläder

1
(
Livsmedel

1
(
Arbetsmaterial/böcker

1
(
Studie-/utbildningsavgifter

1
(
Andra försäkringar (t ex olycksfalls- eller hemförsäkring)

	Yrkes- och framtidsföreställningar                                                                     (Fråga 64 till 69)


64. Hur viktigt är följande för dig just nu?

	
	
	helt ovik-tigt
	ganska oviktigt
	varken eller
	gan-ska viktigt
	mycket viktigt

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Att ha goda vänner som jag kan lita på.
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Att ha en fast partner.
	(
	(
	(
	(
	(

	
	
	helt ovik-tigt
	ganska oviktigt
	varken eller
	gan-ska viktigt
	mycket viktigt

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Att vara framgångsrik i mina studier eller mitt arbete.
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	Att ha en spännande och aktiv fritid.
	(
	(
	(
	(
	(

	5
	Eget/egna barn.
	(
	(
	(
	(
	(


65. Ungdomar och unga vuxna funderar på olika sätt över vad de vill arbeta med. Hur är/var det för dig? 
	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Jag pratar med så många som möjligt om yrken som intresserar mig.
	(
	(
	(
	(

	2
	Jag försöker ta reda på så mycket som möjligt om mina yrkesmässiga intressen.
	(
	(
	(
	(

	3
	Jag försöker på många olika sätt informera mig om yrken som intresserar mig (t ex genom att läsa, fråga, göra praktik).
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag försöker ta reda på vilka yrken som passar bäst för mina styrkor och svagheter.
	(
	(
	(
	(

	5
	När jag letar efter information om ett yrke, försöker jag också ta reda på vilka nackdelar det har.
	(
	(
	(
	(

	6
	Jag tar flera olika yrken i beaktande och försöker ta reda på så mycket som möjligt om dem alla.
	(
	(
	(
	(


66. Vad är viktigt för dig i ditt (framtida) yrke?

	
	
	stämmer inte
	stämmer lite
	stämmer till stor del
	stämmer helt

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Det är viktigt att mina vänner och bekanta har arbeten i närheten.
	(
	(
	(
	(

	2
	Det är viktigt att min partner har sitt arbete i närheten.
	(
	(
	(
	(

	3
	För ett bra jobb skulle jag kunna tänka mig att flytta långt bort från min hemstad.
	(
	(
	(
	(

	4
	För mig kommer ett jobb inte på fråga om det innehåller stora krav på mobilitet (t ex att flytta eller att resa mycket).
	(
	(
	(
	(

	5
	Om min relation tog skada av mitt arbete, skulle jag leta efter ett nytt jobb.
	(
	(
	(
	(

	6
	Så länge jag ännu är ung vill jag förverkliga mina karriärdrömmar, oavsett vad min partner gör.
	(
	(
	(
	(

	7
	Att ensam börja på nytt i en ny stad är inget problem för mig.
	(
	(
	(
	(


67. Vad är dina tankar om hur det går att förena arbete och familj? 

	
	
	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	det beror på
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Jag skulle vara beredd att avbryta min karriär i mer än ett år, men inte att ge upp den helt, för att vara hemma med mina barn.
	(
	(
	(
	(
	(

	2
	Jag skulle vara beredd att arbeta heltid även när jag har små barn. 
	(
	(
	(
	(
	(


	
	
	stäm-mer inte
	stäm-mer lite
	det beror på
	stäm-mer till stor del
	stäm-mer helt

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Jag skulle vara beredd att arbeta deltid för att kunna ta hand om mina egna barn.
	(
	(
	(
	(
	(

	4
	Jag tycker att det är bra när män avbryter sin karriär under en tid för att ta hand om sina barn, så att kvinnan kan fortsätta arbeta.
	(
	(
	(
	(
	(

	5
	Jag skulle finna mig i att min karriär fördröjs genom att skaffa barn.
	(
	(
	(
	(
	(

	6
	Det är viktigt för mig att hushållsarbetet och familjearbetet (t ex att ta hand om barnen) delas lika mellan mig och min partner.
	(
	(
	(
	(
	(

	7
	Jag skulle protestera om det bara låg på mig att ta hand om hushållsarbetet och barnen.
	(
	(
	(
	(
	(

	8
	Jag skulle inte tycka att det var bra ifall min partner försummade hushållsarbetet och barnen pga sitt arbete.
	(
	(
	(
	(
	(

	9
	Ett barn som ännu inte går i skolan skulle antagligen bli lidande av att mamman arbetar.
	(
	(
	(
	(
	(

	10
	Kvinnor som är mycket engagerade i sitt yrke kan inte samtidigt vara goda mammor.
	(
	(
	(
	(
	(

	11
	Kvinnor som har små barn och arbetar heltid gör det på bekostnad av barnen.
	(
	(
	(
	(
	(

	12
	En man borde kunna tjäna så mycket pengar att hans partner inte behöver arbeta.
	(
	(
	(
	(
	(

	13
	Barn blir helt säkert lidande av att deras mammor arbetar.
	(
	(
	(
	(
	(

	14
	Jag tycker att det är helt okej att man har sina barn på dagis/förskola från en så tidig ålder som möjligt.
	(
	(
	(
	(
	(

	15
	Det vore bra om det fanns fler deltidsjobb även inom mansdominerade yrken, så att män kunde ta större hand om hushållet och barnen.
	(
	(
	(
	(
	(


68. När blir man enligt din mening vuxen?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

69. Om du på fråga 68 inte svarat med en ålder: Vid vilken ålder blir man enligt din mening vuxen?   

Vid _________________ års ålder. (svara med siffror)
Tack så mycket 

för din 

medverkan!
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3.b) Din egen nationalitet:





_____________________________________





3.c) Dina föräldrars nationalitet:





_____________________________________
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